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Klimaschutz im

Selbstversuch

Eine Bilanz nach vier Jahrzehnten
von Ernst Paul Dorfler
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Salongesprach 5
Klimaschutz im Selbstversuch

Haben Sie schon einmal versucht, ihr Leben komplett

nachhaltig zu gestalten? Den ndchsten Urlaub ohne

Flugzeug zu planen — das scheint machbar. Aber den

Haushalt plastikfrei gestalten, sich regional selbst

versorgen, vegetarisch oder gar vegan erndhren, Abfall

vermeiden, klimafreundlich heizen und fortbewegen...
—da sind alle guten Vorsatze schnell dahin.

Nicht so bei Ernst Paul Dorfler. Seit vier
{ Jahrzehnten (!) versucht er Nachhaltig-
keit wirklich zu leben. Der Klimaaktivist,
Buchautor, Naturwissenschaftler und
Verfasser mehrerer Umweltstudien hat
in seinem personlichen Umfeld jene
Verdanderungen vorgenommen, die in der Vergangen-
heit politisch nicht gewollt waren.

Seinen Lebensstil hat er komplett umgekrempelt. Die
Energiekrise und die steigenden Preise tangieren ihn
kaum. Sein Weg in die Befreiung von vermeidbaren
Abhangigkeiten tut nicht nur dem eigenen Budget gut,
es hilft auch dem Klima, der Natur und der eigenen
Gesundheit.

In seinem 2022 erschienenen Buch ,,Aufs Land*“ ver-
mittelt er seine Erfahrungen und schaffte den Sprung
auf die Spiegel-Bestsellerliste. Wir werden mit ihm
dariiber sprechen, wie er den Umstieg geschafft hat,
welche Hiirden er nehmen musste und ob verzichten
wirklich SpaB machen kann.

Einlass: ab 18.30 Uhr (mit Getrankeausschank)
Eintritt: 3,— Euro (bar an der Abendkasse)
Leitung: Annette Berger, EEB Sachsen-Anhalt
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